
LESBRIEF HOEVEEL WEET JIJ OVER SEKSUELE DIVERSITEIT?

Hoeveel weet jij over 
seksuele diversiteit? 

Knip de bordjes hieronder uit.

Heteroseksualiteit, homoseksualiteit, aseksualiteit, hermafrodiet: wat weet jij 
van deze groepen mensen? En klopt alles wat jij denkt over die groepen? In 
deze lesbrief check jij of je gedachtes over seksuele diversiteit vooroordelen 
of feiten zijn.

Waar Niet waar

Je docent leest de zinnen hieronder één voor één voor. Is het waar of niet waar? 
Houd het bijbehorende bordje omhoog. Bespreek de stellingen na.

Stellingen

• Een drag king is  een man d ie  zic h op een uit bundige 
manier  k leedt a ls  een vr ouw.
• Als  een meisj e  op een ander  meisj e  va lt,  is  zij  h omo-
seksuee l.
•  Een t ravest iet is  hetze lfde a ls  een drag queen.
•  Aseksue le  mensen worden niet ver l iefd.
• Een hermafr od iet is  een per s o on  d ie  geboren is  met 
zowe l  vr ouwe l ij ke  a ls  manne l ij ke  ges lac ht skenmer ken.

Antwoorden: 1. Niet waar 2. Waar 3. Niet waar 4. Niet waar 5. Waar

Let op! Print de lesbrief niet dubbelzijdig uit!
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Vorm tweetallen. Kies één groep hieronder uit. 

Aseksuelen

Biseksuelen

Cisgenders

Drag queens/drag kings

Heteroseksuelen

Homoseksuelen

Hermafrodieten

Metroseksuelen

Transgenders

Travestieten

Weet je niet wat de woorden betekenen? Bekijk dan het woordenboek uit de Paarse Vrijdag 
Krant!

Schrijf bovenaan het vel op de volgende pagina de naam van de groep.
Schrijf daaronder minimaal tien dingen die deze groep omschrijven. Alles mag, ook dingen die 
misschien niet zo aardig klinken.

Lees het informatieblok ‘Wat is een vooroordeel en wat is een feit?’

Wat is een vooroordeel?
Een vooroordeel is een mening die niet op feiten is gebaseerd. Het is een oordeel dat je vooraf 
hebt, zonder veel kennis over een persoon of groep te hebben. Dit zijn bijvoorbeeld vooroor-
delen: “Belgen zijn dom”, “Straatmuzikanten zijn arm”, “Wetenschappers zijn nerds”. Voor-
oordelen kunnen leiden tot discriminatie. Het is moeilijk om van je vooroordelen af te komen. 
Maar door een ander beter te leren kennen, ben je minder snel geneigd om je vooroordelen 
over diegene te geloven.

Wat is een feit?
Een feit is iets wat waar is. Een feit is objectief en is dus niet op een mening gebaseerd. Dit is 
geen feit: Fransen zijn arrogant. Maar dit is wel een feit: de meeste Fransen wonen in Frank-
rijk. 

i

Bekijk jullie omschrijvingen van de groep. Omcirkel de feiten en teken een recht-
hoek om de vooroordelen.
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De docent hangt alle A4-vellen op. Bekijk met de klas welke groep de meeste voor-
oordelen zijn omkaderd. Waardoor komt dat? Ken je mensen die tot die groep behoren? Is die 
groep veel in het nieuws?

Bekijk bij welke groep de meeste feiten zijn omcirkeld. Waardoor komt dat? 
Ken je die groep goed?

Kies een groep waar je nieuwsgierig naar bent. Waar ben je benieuwd naar? 
Welke vragen zou je hen willen stellen? Schrijf die hieronder op. Hoe meer je over de groep 
weet namelijk, hoe minder vooroordelen je hebt! 

Groep:

Vraag 1 Vraag 2

Vraag 3 Vraag 4

Tip: Ken je iemand die tot deze groep behoort? Neem de interviewvragen 
mee en stel ze aan deze persoon!
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Lees de Paarse Vrijdag Krant!

Het woordenboek dat bij deze lesbrief hoort vind je ook terug in de Paarse Vrijdag Krant 
(PVK). Op vrijdag 8 december worden jij en al jouw klasgenoten opgeroepen om paars te dra-
gen. Deze dag heet Paarse Vrijdag. Op deze manier laten jullie zien dat jullie geen problemen 
hebben met seksuele diversiteit. Iedereen mag zijn wie hij wil zijn! 

De Paarse Vrijdag Krant helpt jou, je klasgenoten en leraren om over seksuele diversiteit in 
gesprek te gaan tijdens Paarse Vrijdag. Daarnaast geeft het veel extra informatie over allerlei 
dingen die met seksuele diversiteit te maken hebben. Wat is het eigenlijk? Waarom is Paarse 
Vrijdag nodig? En is er seksuele diversiteit binnen de sport? Deze onderwerpen komen dit jaar 
aan bod. Vraag dus snel aan je leraar of jullie school ook de Paarse Vrijdag Krant ontvangt en 
ga snel naar www.paarsevrijdagkrant.nl.


